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阳光排舞走进校园健康新时代——广州华南商贸职业
届校园排舞决赛打响

　　近日，广州华南商贸职业学院（以下简称：华南商贸）首届校园排舞决赛在广州市白云区钟落

堂举行。华南商贸校长曹文文，党委书记王书汉，副校长郑雪梅等出席本次活动，各相关职能部门

负责人以及各学院师生参加。本次活动还邀请了华南师范大学许爱梅教授、排舞国家级裁判李菡、

师担任评委。

　　

查看更多

模拟报志愿

高考小智

省控线

一分一段

hi，我是高考小智

https://www.eol.cn/
https://www.edu.cn/
https://mnzy.gaokao.cn/?channelCode=gkpddb
https://news.eol.cn/
https://www.eol.cn/zhengce/
https://gaokao.eol.cn/
https://guangdong.eol.cn/
https://www.eol.cn/
https://guangdong.eol.cn/
https://guangdong.eol.cn/gdgd/
https://www.eol.cn/
https://www.gaokao.cn/quanzhidao
https://mnzy.gaokao.cn/?for=pdxf
https://www.gaokao.cn/chat?for=pdxf
https://www.gaokao.cn/quanzhidao?md=skx?for=pdxf
https://www.gaokao.cn/colleges/bypart?for=pdxf


2025/10/31 14:39 阳光排舞走进校园健康新时代——广州华南商贸职业学院首届校园排舞决赛打响 —广东站—中国教育在线

https://guangdong.eol.cn/gdgd/202405/t20240519_2610488.shtml 2/4

Δ华南商贸卫生健康学院规定曲目《山歌好比春江水》。

　　促进排舞课程育人落地见效

　　本次排舞大赛以“阳光排舞进校园，舞动健康新时代”为主题，由华南商贸主办，华南商贸校

商贸人文与教育学院团委和体育教研室等承办。此次排舞比赛并充分考虑排舞项目特别适宜大学生

特点，广泛招募各个二级学院、舞蹈协会及排舞爱好者，设立原创曲目、规定曲目两大竞赛项目。

　　自3月正式启动以来，本次大赛共吸引了来自5个学院的25余支队伍，共117人参与海选。历时

经过初审、半决赛、决赛等多轮角逐，通过层层PK，最终全校5个学院11支队伍，65名参赛选手

最终，设计与传媒学院的《驰疆河》和卫生健康学院《山歌好比春江水》分获原创曲目、规定曲目

息学院和设计与传媒学院获得优秀组织奖。人文与教育学院、经济管理学院、卫生健康学院分获团

二、三等奖。

　　王书汉表示，学校一直以来都非常重视学生的全面发展。2023年，华南商贸被评为2023年度

进校园”五星级特色学校，是广东省唯一一所获此殊荣的高校。学校大力推广排舞运动，排舞现已

园特色运动的首选项目之一，举办首届校园排舞大赛活动，激发学生的创新活力和创造精神。科学

育人 五育并举”的十大育人体系，促进排舞课程育人落地见效。
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Δ人文与教育学院规定曲目《奋斗吧中国》。

　　排舞过程中达到健身的目的

　　“站在舞台上，每一个动作、每一个转身都凝聚了无数次的练习与汗水”。规定曲目冠军《山

水》表演者林思妍同学表示，比赛过程中，我见证了众多优秀的舞者们的精彩表现，他们的才华与

受启发，同时也很感谢老师的悉心指导，队友们的默契配合。舞蹈不仅是身体的律动，更是心灵的

次起舞，都是我与音乐的对话，是对自我情感的表达。“本次活动的参赛选手表现突出，尤其是原

排和舞步都非常有特色，让人印象深刻。她还建议参赛选手们更多地利用排舞舞步的特点，从编排

方向和场地调度进行设计，融入体育课程元素，展现丰富多彩的视觉效果和扎实的课程育人成效。

　　排舞作为一项全民推广的运动项目，同时也是一种集休闲、娱乐、健身于一体的舞蹈形式，近

中日益受到欢迎。许爱梅说：“排舞之所以能受到大学生的喜爱，关键在于排舞艺术欣赏性高，不

身心，还可以在舞蹈的过程中达到健身的目的，实现身体素质和艺术修养的双重提升”。
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